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Razionale Scientifico
La “Salute Globale”, secondo l’OMS, è un concetto
che va oltre la semplice assenza di malattia o
infermità, l’OMS considera la salute uno stato di
completo benessere fisico, mentale e sociale. In
quest’ottica, “Salute globale e Termalismo” sono
sempre più connessi, quest’ultimo infatti rappresenta
un approccio che unisce prevenzione, cura e
benessere psicofisico, attraverso la valorizzazione di
risorse naturali come acque minerali e fanghi. Oggi il
termalismo ha preso una nuova direzione, passando
da una visione esclusivamente terapeutica, ad una
più ampia, che abbraccia il concetto di “Termalismo
globale”, un approccio integrato per rigenerare corpo
e mente. Obiettivo del nostro incontro è quello di fare
il punto sull’efficacia delle cure termali consolidate,
considerando le storiche e acclarate qualità
terapeutiche delle acque termali di Bagno di
Romagna, e di esplorare anche le nuove opportunità
per la salute e il benessere.



Programma Scientifico
08.30   Accreditamento e Registrazione dei partecipanti
09.00   Saluto delle Autorità e Presentazione degli Obiettivi del Convegno

09.15 - 10.15  

Moderatore: Silvia Alessandrini - Assessore all'ambiente e all'innovazione culturale

             Il ruolo delle terme nello sviluppo turistico di Bagno di Romagna e 
             il loro valore storico 
             Sindaco di Bagno di Romagna Enrico Spighi e Prof. Alessio Boattini

             Studi geologici e presentazione della Società Gestione Unica delle Acque di 
             Bagno di Romagna - Geologo Alfredo Ricci

             Acque termali, geologia e dintorni, inquadramento nel contesto regionale                  
             Geologi M.T. De Nardo e C. Marasmi, Regione Emilia-Romagna

             La ricerca scientifica in ambito termale: lo stato dell’arte - Prof. Marco Vitale

10.15 - 10.30   coffee break 

10.30 - 13.00  

Moderatori:     Dott. Luca Morelli, Dott.ssa Mara Mascherpa
             Le cure termali come difesa naturale ai danni di smog e tabagismo nelle 
             patologie respiratorie - Dott.ssa Monica Raimondi

             Appropriatezza delle cure termali nella cura delle patologie ORL 
             Dott. Davide Stivalini e Dott. Paniconi Matteo

             Efficacia della fango balneoterapia nella cura delle patologie osteoarticolari 
             Dott.ssa Boschetti Valentina

             Efficacia delle acque termali nella cura delle patologie flebolinfologiche 
             Dott.ssa Mara Mascherpa

             La riabilitazione neuromotoria e osteoarticolare in ambiente termale
             Dott. Enzo Gualtieri

             Acque minerali e cura idropinica - Dott. Ivan Garzia

             Vademecum alla prescrizione delle cure termali - Dott. Luca Morellini
 

13.00 - 13.30   Conclusioni

13.30 - 14.30   Pranzo 

Prima Parte - Storie e studi idrogeologici sulle acque termali

Seconda Parte - Terapeuticità delle acque termali
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