
 

 

 

XIII     CONGRESSO REGIONALE   ARCA  MOLISE 

 
TERMOLI, 10 – 11  Ottobre 2025 

Aula Magna Dipartimento di Bioscienze e Territorio UNIMOL  

Via Duca degli Abruzzi 

 

DAL CUORE IN POI ….SEMPLICEMENTE 
Responsabile Scientifico: Dott. Giuseppe D’Ascenzo 

 

Venerdì 10 Ottobre 2025 

14.00 registrazione partecipanti 

I SESSIONE 

Moderatori: Dott Angelo Colaneri  - Dott Gioacchino Barbetta – Dott.ssa Carmen Rossi – Dott Michele Iocca 

15.00 IPERTENSIONE ARTERIOSA SISTEMICA  TRA LINEE GUIDA E REAL LIFE :   

QUALI NOVITA’  NEL TRATTAMENTO ? 

Dott Antonio Trivisonno 

15.15 IPERTENSIONE ARTERIOSA  SISTEMICA RESISTENTE: QUAL’E IL PROBLEMA ?   

Dott Alberto Montano  

15.30 LA GESTIONE DELL’IPERCOLESTEROLEMIA IN PREVENZIONE SECONDARIA  :  

novità dalle LINEE GUIDA 

Prof. Marco Bucci 

15.45 LA GESTIONE DELL’IPERCOLESTEROLEMIA IN PREVENZIONE PRIMARIA : 

QUALI FARMACI e /o NUTRACEUTICI PER QUALI OBIETTIVI . 

              Dott.ssa Giannotti  Giovanna 

16.00 DISCUSSIONE 

 



16.30    Coffe break 

 

II   SESSIONE  

Moderatori: Dott Giovanni Augello - Dott Giacomo Levantesi - Dott Pier Maurizio Morgantini - Dott.ssa 
Adele Lillo 

16.45 INFIAMMAZIONE E PLACCA ATEROMASICA: basi fisiopatologiche                                                              

Dott.ssa Ada Carcagni’ 

17.00 I BIOMARKERS  INFIAMMATORI NELLA CARDIOPATIA ISCHEMICA  

              Aspetti diagnostici e novità  

              Dott  Gianludovico Magri 

17.15 TERAPIA ANTIINFIAMMATORIA NELLA CARDIOPATIA ISCHEMICA  

              Dott. Giuseppe D’Ascenzo 

 

17.30 DISCUSSIONE  

III  SESSIONE  

Moderatori: Dott Ettore Antoncecchi -  Dott Alberto Montano  - Dott.ssa Cristiana D’Ambrosio 

17.45    L’INTELLIGENZA ARTIFICIALE:  cosa deve sapere il medico  

              Dott.ssa Elisabetta Ludovico 

18.00     INTELLIGENZA ARTIFICIALE IN CARDIOLOGIA : SEMPRE VANTAGGI ? 

               Dott Giovanni Tonti  

18.15    DISCUSSIONE 

18.30    LETTTURA MAGISTRALE 

             L’INTELLIGENZA ARTIFICIALE IN MEDICINA :  QUALE OPPORTUNITA’ ? 

             Prof.  Pietro Paolo Maria Menchetti 

 

19.15   CHIUSURA PRIMA GIORNATA 

 

 

Sabato 11 Ottobre 2025 

 

8.30 Saluto delle Autorità  

IV   SESSIONE  

Moderatori: Dott.ssa Laura  Casalino – Dott Pilone Pierluigi  - Dott Franco Guarnaccia  

9,00 SCOMPENSO CARDIACO CRONICO : RUOLO DELL’ECOCARDIOGRAMMA E DEI BIOMARKERS 



              Dott Antonio Totaro 

9.15 TERAPIA MEDICA RACCOMANDATA DALLE LINEE GUIDA PER LA HFrEF :   

               DOVE SIAMO E DOVE   STIAMO ANDANDO 

              Prof Pasquale Perrone Filardi 

9.30      TERAPIA MEDICA DELL’HFpEF: PUNTI FERMI E NUOVE PROSPETTIVE   

              Prof  Natale Daniele Brunetti 

9.45      DISCUSSIONE 

  

10.30  LETTURA:  

                IL FORAME OVALE PERVIO : DIAGNOSI E MANAGEMENT , NOVITA’ DALLE ULTIME LINEE GUIDA  

               Prof.ssa  Patrizia Presbitero 

Presenta: Ada Carcagnì 

                                                               

V  SESSIONE  

Moderatori: Dott Angelo Aloisio – Dott.ssa Antonella Notte - Dott.ssa Adelaide Carluccio 

 

11.00 LA FIBRILLAZIONE ATRIALE SUBCLINICA : MANAGEMENTE E TERAPIA  

Dott Carlo De Innnocentiis   

 

11.15 PREVENZIONE DELLA TROMBOEMBOILIA IN CORSO DI FA :  I DOAC SONO TUTTI UGUALI ? 

              Dott Sergio Agosti 

 

11.30 LA TERAPIA DELLA FIBRILALZIONE ATRIALE : ABLAZIONE O TERAPIA CHIRURGICA ? 

              Dott Santamaria Matteo 

11.45 DISCUSSIONE 

 

12.00 LA MORTE CARDIACA IMPROVVISA  IN AMBIENTE EXTRAOSPEDALIERO. QUALE TERAPIA ? 

              Dott.ssa Marcella Camellini 

 

 Presenta Dott. Enrico Melillo 

 12.15 Prove pratiche di BLS-D 

 

13.30  Lunch 



 

15.00 TAVOLA ROTONDA: ARCA -ANMCO- SIC  

IL CARDIOLOGO TRA OSPEDALE E TERRITORIO (NON ECM) 

                          

16.00    Verifica dell’apprendimento  

16.30    CHIUSURA CONGRESSO  

 

 

 

 

 

Razionale Scientifico 

 

Le malattie cardiovascolari rappresentano ancora oggi la principale causa di morte nei paesi occidentali 
nonostante   terapie, farmacologiche e non ,  sempre più innovative .  E’ probabile che vi sia   una non 
ottimale gestione e terapia   dei fattori di rischio cardiovascolari  , sia in prevenzione primaria che 
secondaria ed a poca  aderenza alle raccomandazioni delle Linee Guida europee. Pertanto   si ritiene 
importante stimolare i medici , in particolare quelli che operano sul territorio  e  che si occupano  di 
prevenzione , primaria e secondaria, e che a qualsiasi titolo intervengono  nella gestione delle malattie 
cardiache, ad approfondire tematiche inerenti sia  i fattori di rischio tradizionali  , in primis l’ipertensione 
arteriosa sistemica e l’ipercolesterolemia ,sia quelli  poco conosciuti come il ruolo dell’infiammazione e 
della terapia antiinfiammatoria nella cardiopatia ischemica   . Una particolare attenzione  viene  rivolta alla 
terapia della  fibrillazione atriale  e dello  scompenso cardiaco cronico  con focus  sulle  novità terapeutiche . 
Nell’era dell’intelligenza artificiale anche in medicina , non può mancare una riflessione profonda su quello 
che il medico deve sapere , soprattutto nelle gestione delle malattie cardiovascolari, sulle opportunità e i 
possibili rischi.   Infine la terapia dell’arresto  cardiocircolatorio in ambiente extraospedaliero con prove 
pratiche secondo le nuove linee guida  . 

 


