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RAZIONALE 
SCIENTIFICO
Questo corso ha l’obiettivo di creare un confronto tra fisiatri e
fisioterapisti sul tema della spasticità. 
Si vuole creare un focus su diversi aspetti: dalla comprensione dei
meccanismi alla base della spasticità fino all’approfondimento
delle strategie terapeutiche, considerando i metodi di valutazione
e trattamento. 
Il tutto deve avere un comune goal sul paziente, favorendo una
gestione integrata e efficace, mirando al successo del percorso
riabilitativo per il miglioramento della qualità di vita del paziente.
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PROGRAMMA
SCIENTIFICO
08.30   Registrazione dei partecipanti

              I SESSIONE   Moderatore: F. Molteni

09.00   La valutazione della spasticità post ictus:
              dall’evento acuto alla progressione nel tempo - A. Santamato

09.30   REAL LIFE : discussione sul tema trattato 

10.00    La tossina botulinica : quando e perchè - A. Baricich 

10.30    REAL LIFE : discussione sul tema trattato 

11.00     Coffee break

              II SESSIONE  Moderatore: F. Molteni

11.20      Il post injection: quale l’optimun per il paziente acuto e per il
              paziente cronico -  M. Bertoni 

11.50      Impatto della spasticità nei paziente post ictus: 
              obiettivi terapeutici - M. Bertoni

12.20     REAL LIFE : discussione sui temi trattati

12.50     Il dolore nella spasticità post ictus -  A. Baricich 

13.20     REAL LIFE : discussione sul tema trattato

13.50     Lunch

              III SESSIONE 

14.30    La sinergia tra il fisiatra e il fisioterapista: 
              Il percorso terapeutico condiviso e strategia di 
              trattamento integrato 
              A. Baricich, M. Bertoni, G. Conticelli,
              S. Furno, F. Molteni, A. Santamato

15.30     REAL LIFE 

16.00    Chiusura lavori



ECM

Tramite app DEEP ECM al link
https://ecm.deepapp.it/UsersLogin.aspx
o inquadrando il QR CODE 

PIN EVENTO: SPASTICITA2025

Evento n. 2773- 451236

5 Crediti ECM per n.50
-Medici Chirurghi di Area Interdisciplinare
-Fisioterapisti

Per ottenere i crediti formativi è INDISPENSABILE la 
presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e 
almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di apprendimento 
su app DEEP ECM. 
La compilazione del questionario darà diritto ai crediti SOLO se
associata alla verifica dell’effettiva presenza all’evento.
 
La scadenza per la compilazione del questionario ECM è fissata 
entro le 72 ore dalla fine del Congresso.

NON DIMENTICARE:
è obbligatorio recarsi al Desk Segreteria per convalidare 
entrata e uscita al Congresso.
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