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RAZIONALE SCIENTIFICO

Lo Scompenso Cardiaco (SC) è una delle patologie croniche maggiormente

invalidanti ed a più elevato impatto socio economico. L’invecchiamento della

popolazione e l’aumentata sopravvivenza dopo eventi cardiaci acuti ne

giustificano l’aumento di prevalenza negli ultimi anni (attualmente stimata

intorno allo 1-2%) e l’ulteriore incremento nei prossimi decenni. Nonostante i

progressi terapeutici, lo SC continua ad essere una sindrome gravemente

invalidante ed è associato ad un’elevata morbilità e mortalità.

Questi dati spiegano l’elevato grado di assorbimento di risorse sanitarie (1-

2% del budget sanitario) da cui è gravata la gestione dei pazienti con SC e

pongono la necessità di elaborare ed attivare modelli organizzativi

appropriati. Le Società Scientifiche Cardiologiche, Internistiche, Geriatriche e

dei Medici di Medicina Generale, aggregate nella Consensus Conference per

lo Scompenso Cardiaco, hanno individuato, da tempo, un modello

organizzativo capace di ottimizzare la gestione dei pazienti con Scompenso

Cardiaco mediante l’individuazione delle figure di riferimento nell’ospedale e

nel territorio e l’individuazione di percorsi diagnostico-terapeutici comuni e

condivisi ed individualizzati in base al profilo dei pazienti. Il modello

organizzativo è quello della Rete Integrata dei Servizi, basato sulla

integrazione/interazione ospedale-territorio. In tale rete integrata giocano un

ruolo chiave gli ambulatori dedicati alla diagnosi e cura dello scompenso

cardiaco che garantiscono: un approccio diagnostico multidisciplinare,

l’attività di personale con competenza specifica, l’ottimizzazione della terapia

farmacologica e non, l’empowerment del paziente, un follow-up

personalizzato, una diagnostica completa, la facilitazione di accesso alle

prestazioni, l’accesso a trattamenti avanzati.
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9.45 
Cosa ci dicono le ultime linee guida dello Scompenso Cardiaco  M. Zingaro

10.00 
Diagnosi clinica e imaging ecocardiografico nel paziente 
con Scompenso Cardiaco   L. Malerba

10.15
Gli SGLT2i nella pratica clinica  A. Ferraretti

10.30 
Ruolo del device nel paziente con Scompenso Cardiaco  G. Robles

10.45 
Oltre la frazione di Eiezione: ruolo degli SGLT2i    C. Larosa

PROGRAMMA SCIENTIFICO
9.00 
Registrazione dei partecipanti

9.30 
Presentazione e obiettivi del corso   F. Bartolomucci

Moderatori:    F. Bartolomucci    G. Diaferia     D. Gianfrancesco

Moderatori:    L. Minervini     G. Valenti     A.R. Mascolo 
11.00 
Scompenso Cardiaco: gestione delle comorbilità   M.T. Porcelli

11.15 
Importanza della prevenzione cardio renale nello Scompenso Cardiaco: 
studio DAPA CKD   T. Piccolo

11.30 
I percorsi dei pazienti: focus sulla Cardioncologia   D. Montrone

11.45 
Focus on: dai dati degli studi all’impiego della vita reale
R. Torraco      M. Magnesa    P. Persichella

12.30 
Take Home Message    F. Bartolomucci  

12.45 
Verifica dell’apprendimento e chiusura lavori
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Per  ot tenere  i  credi t i  format iv i  è
INDISPENSABILE la  presenza ef fe t t iva  a l

90% del la  durata  complessiva  dei  lavor i  e
a lmeno i l  75% del le  r isposte  corret te  a l

quest ionar io  d i  apprendimento.  

La  compi laz ione del  quest ionar io  darà
dir i t to  a i  credi t i  SOLO se associata  a l la

ver i f ica  del l ’e f fe t t iva  presenza a l l ’evento.  
La  scadenza per  la  compi laz ione del

quest ionar io  d i  va lutaz ione ECM è f issata
entro  le  72  ore  dal la  f ine  del  Congresso.


