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PROGRAMMA SCIENTIFICO
4 APRILE

Registrazione dei partecipanti

Saluti delle direzioni IRST

| SESSIONE
ONCOLOGIA DI GENERE:
INTRODUZIONE

Moderatori:
Oriana Nanni, Roberta Depenni,
Nada Riva

W40 Italy: I'esperienza Italiana
Rossana Berardi

Introduzione Medicina di Genere
Alessandra Careé

La metodologia per la progettazione e conduzione
di studi clinici rispetto al Gender
Elisabetta Petracci

Coffee break

11 SESSIONE
ONCOLOGIA DI GENERE: LE BASI BIOLOGICHE

Moderatori:
Maria Abbondanza Pantaleo, Lorena Gurrieri,
Nicoletta Ranallo

Nevi e melanoma: esiste una differenza di genere?
Daniela Massi

La risposta immunologica e le differenze di genere,
cosa sappiamo?
Laura Ridolfi

Lo studio del TME I'esempio del Glioblastoma
Lucia Gabriele

La Farmacologia di genere
Antonello Di Paolo

Discussione e chiusura prima giornata

5 APRILE

11l SESSIONE

ONCOLOGIA DI GENERE E LA RISPOSTA
Al TRATTAMENTI:

IMMUNOTERAPIA, CHEMIOTERAPIA E
TARGET THERAPY

Moderatori:
Ugo De Giorgi, Federica Grosso,
Valentina Fausti

Cosa ciinsegnano le Metanalisi
Laura Pala

L'esempio dell’Oncoematologia: il LNH
Gerardo Musuraca

L'esempio dei tumori del distretto toracico
Angelo Delmonte

L'esempio del melanoma
Vanna Chiarion Sileni

Coffee break

IV SESSIONE
ONCOLOGIA DI GENERE E LA RISPOSTA
Al TRATTAMENTI: LA TOSSICITA

Moderatori:
Sebastiano Calpona, Francesco De Rosaq,
Maria Banzi

La terapia del dolore
Romina Rossi

Le tossicitd Immunocorrelate
Francesco Spagnolo

Osteoporosi Oncologicaq, esiste una differenza

digenere?
Francesco Pantano

Discussione e Conclusioni



RAZIONALE

Medicina di Genere-Introduzione

Le donne, per le stesse patologie, possono presentare, rispetto agli uomini, segni e sintomi diversi
(infarto del miocardio) o diverse localizzazioni (neoplasie del colon, melanoma). Le donne possiedono
un sistema immunitario in grado di attivare risposte immunitarie piu efficaci rispetto agli uomini, e sono
quindi piu resistenti alle infezioni, ma nello stesso tempo mostrano una maggiore suscettibilita alle
malattie autoimmuni. La risposta alle terapie, in ambito di differenze di genere, riveste un’importanza
rilevante. Alcuni parametri fisiologici (altezza, peso, percentuale di massa magra e grassa, quantita di
acqua, pH gastrico) sono differenti nell'uomo e nella donna e condizionano I'assorbimento dei farmaci,
il loro meccanismo di azione e la loro successiva eliminazione. Nonostante queste variabili, gli effetti dei

farmaci sono stati studiati prevalentemente su soggetti di sesso maschile e il dosaggio nella
sperimentazione clinica definito su un uomo del peso di 70kg. La Medicina di Genere é, quindi, una
necessaria e doverosa dimensione interdisciplinare della medicina che vuole studiare I'influenza del
sesso e del genere su fisiologia, fisiopatologia e patologia umana, vale a dire su come si instaurano le
patologie, quali sono i sintomi, come si fa prevenzione, diagnosi e terapia negli uomini e nelle donne.

Oncologia di Genere

Differenze di genere sono, ovviamente, alla base di alcuni tipi di tumore esclusivi (prostatico e ovarico)
o quasi (mammario) di un solo genere, tuttavia in campo oncologico sono state descritte molte
differenze nell’efficacia delle terapie (es. immunoterapia e target therapy nel melanoma), o nelle
caratteristiche cliniche delle neoplasie, con la stessa istologia e stadio. La mortalita per il tumore del
polmone, ad ogg, € aumentata del 500 per cento nella donna e la donna sviluppa il cancro del polmone
2,5 volte in pit dell'uomo, anche se non fumatrice. Non si conoscono ancora le ragioni di queste
differenze, che non sono solo legate a fattori ormonali, ma anche genetici e metabolici, e la ricerca in
questo campo é assolutamente prioritaria. Il ruolo degli estrogeni inoltre sembra avere un’influenza
negativa poiché alcuni tumori a grandi cellule esprimono recettori per estrogeni. Comprendere
I'impatto dei fattori ormonali sullo sviluppo e la progressione dei tumori potrebbe avere importanti
risvolti terapeutici, cosi come gia accaduto per i tumori della prostata e della mammella. Il melanoma,
anche, é una neoplasia che pué presentare una localizzazione diversa nelle donne e negli uomini (pia
frequentemente tronco nell'uomo e arti nella donna) e vede una maggiore sopravvivenza nella donna.
Recentemente, anche studi epidemiologici hanno evidenziato significative differenze di genere
nellincidenza, nell’aggressivita, nella progressione, nella prognosi e nella risposta alla terapia, inclusa
I'immunoterapia, in molte tipologie di tumori comuni ai due sessi.
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