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razionale scientifico

Le malattie cardiovascolarisono la prima causa di mortalità nel mondo.

Se il trattamento dei fattori di rischio  modificabili ha rappresentato un

momento fondamentale nella prevenzione delle malattie

cardiovascolari nell’era pre-Covid lo è ancora di più nell’era Covid. In

effetti durante il periodo più critico della pandemia Covid correlata , la

maggior attenzione riservata alla malattia virale ed il blocco delle

attività mediche ordinarie in ospedale e sul territorio, tra cui quelle

legate alla prevenzione delle malattie cardiovascolari, ha comportato

da un lato ad una minor attenzione alle problematiche della

prevenzione primaria e dall’altro alla riacutizzazione di patologie

croniche.

Lo scopo di questo congresso è quello di focalizzare l’attenzione , sia

sull’aspetto fisiopatologico che terapeutico, su alcuni fattori di rischio

cardiovascolare modificabili noti ed alcuni fattori poco noti, tra i più

frequenti. E’ importante, in questo periodo, stimolare la classe medica a

prendere ulteriore consapevolezza del rischio    anche in quelle

situazioni come la fibrillazione atriale quando la scelta

dell’anticoagulante più giusto può prevenire  l’ictus embolico . Infine

un’attenzione particolare viene posta alla terapia della morte cardiaca

improvvisa con prove pratiche secondo le linee guida dell’American

Heart Association al fine di avere sempre in memoria le tecniche di

rianimazione cardiopolmonare e di defibrillazione precoce.

Dott. Giuseppe D'Ascenzo



programma scientifico

8.00    Registrazione Partecipanti 

8.45    Saluti del Presidente Nazionale ARCA

           Saluti del Presidente Ordine dei Medici di CB 

           Saluti del Sindaco di Termoli

                                                      

Moderatori    L. Casalino, P. Pilone, M. Iocca

9.15    Aspetti metabolici ed aterotrombotici                                                  

           A. Carcagnì

9.35    Ipertensione arteriosa e differenze di genere: quale terapia?    

           P. Presbitero

9.55    Terapia del Diabete Mellito: quale opportunità per il cuore?      

           A. D’Alleva
 

10.15  Discussione 

10.30  Lettura Magistrale

           La dislipidemia tra prevenzione primaria e secondaria: 

           orientamento terapeutico e linee guida               

           F. Cipollone

           Introduce  R. Battista 
 

11.00  Coffee Break

I SESSIONE

Ii SESSIONE

Moderatori    A. Colaneri, A. Carluccio, E. Antoncecchi

11.30  Disturbi del sonno e cuore                                                                       

           A. Montano

11.50  Terapia Oncologica e possibile danno cardiaco                                 

           C. D’Ambrosio

12.10  La percezione del rischio cardiovascolare: solo un problema di genere?

           A. Lillo 
 

12.30  Discussione 



Moderatori    P. Morgantini, A. Totaro 

12.45  Aritmia da FA: controllo del ritmo o della fc? quale rischio? 

           M. Santamaria

13.05  Profilassi della tromboembolia: possibile terapia sartoriale? 

           S. Agosti
 

13.25  Discussione 

13.40  Lunch

Iii SESSIONE

IV SESSIONE

Moderatori    G. Barbetta, A. Aloisio

15.00  I fattori di rischio cardiovascolare nella Regione Molise: 

           i risultati dello studio Moli-Sani 

           L. Iacoviello

15.20  La terapia della morte cardiaca improvvisa: 

           le linee guida dell’american Heart Sssociation

           M. Straccia

15.40  La rianimazione cardiopolmonare e BLS D in era Covid secondo l’AHA 

           M. Camellini
 

16.00  Discussione

16.15  Coffe break

V SESSIONE

Introduce   G. D'Ascenzo  
                             

16.45  Rianimazione cardiopolmonare e BLSD: prove pratiche su manichini

           con simulatori DAE  

           M. Camellini

18.45  Compilazione questionario ECM

19.00  Take Home Message 

           Giuseppe D’Ascenzo

           Chiusura del Congresso
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Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e

Diabetologia, Malattie dell'Apparato Respiratorio, Medicina Interna,

Medicina dello Sport, Nefrologia, Oncologia, Cardiochirurgia, Anestesia e
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