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IX CONGRESSO REGIONALE ARCA MOLISE 

Novità in terapia cardiovascolare 

Help for the Heart 

28 - 29 Maggio2021 

Piattaforma: www.proeventifad.it 

28 Maggio 2021 

14,45 Introduzione     G. D’Ascenzo 

Saluto del Presidente Nazionale ARCA     GB. Zito 

I SESSIONE 
La Fibrillazione atriale cronica e riduzione del rischio dell’ictus tromboembolico 

Moderatori: C. Del Mirto, R. Battista 
 

15,00 Management della FA: quando e come eseguire il controllo del ritmo e della frequenza cardiaca 
M. Santamaria (CB) 

15,15 Gli anticoagulanti diretti: razionale della terapia  
A. Corsini (MI) 

15,30 NOAC. Il dosaggio giusto per il paziente giusto: il precario equilibrio tra efficacia e sicurezza 
S. Agosti (GE) 

15,45 Discussione 
 

II SESSIONE 
Ipertensione arteriosa: tra aderenza e terapia 

Moderatori: C. D’Ambrosio, A. Colaneri 
 
16,00 Le nuove linee guida ESC 2019 della terapia dell’ipertensione arteriosa  

AR. Colavita (CB) 
16,15 Ipertensione arteriosa e sindrome metabolica: ruolo della dieta incretinica 

A. Carcagnì (CB)    
16,30 Terapia farmacologica dell’ipertensione arteriosa tra monoterapia e terapia di combinazione 

G. Riccioni (Manfredonia) 
16,45 Il ruolo del medico nell'aderenza alla terapia: motivazione, empatia ed alleanza terapeutica 

I. Furno (SA) 
 
17,00 Discussione                                     
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III SESSIONE 

Terapia dello scompenso cardiaco cronico: nuove evidenze 
Moderatori: P. Pilone, A. Montano 

 
17,15 Ci sono differenze di genere nella gestione dello scompenso cardiaco? 

A. Lillo (BA) 
17,30 Sacubitril/Valsartan nello scompenso cardiaco: dalle evidenze alla pratica clinica  

C. Rapezzi (BO) 
17,45 Farmaci ipoglicemizzanti nel trattamento dello scompenso cardiaco:  

razionale, evidenze, prospettive  
N. Festa (FG) 

18,00 Discussione 
 
18,15 LETTURA MAGISTRALE 
  La congestione nello scompenso cardiaco acuto: dai diuretici alle tecniche renali sostitutive. 

G. Cice (NA) 
Introduce: E. Antoncecchi 
 

18,45 Chiusura dei lavori 
 
 
29 Maggio 2021 

 
IV SESSIONE 

Sindrome coronarica cronica nell’ambulatorio di cardiologia e Linee Guida ESC 2019 
Moderatori: P. Morgantini, M. Iocca 

 
09,00 Gestione della Sindrome coronarica cronica e linee guida ESC 2019: la terapia ottimale 

A. Nusca (RM) 
09,15 La terapia ipocolesterolemizzante nella sindrome coronarica cronica: come e perchè  

F. Cipollone (CH) 
09,30 La DAPT nella Sindrome Coronarica Cronica: a chi, quando e perché. 

P. Calabrò (CE) 
09,45 Terapia farmacologica in cardiologia: brand o farmaci equivalenti? 

xxxxxxxxxxx 
10,00  Discussione 
 

 
V SESSIONE 

La stenosi aortica: cambia l’etiologia e cambia la terapia? 
Moderatori: G. D’Ascenzo, B. Castaldi 

 
10,15 La diagnosi etiologica della stenosi aortica: ruolo dell’ecocardiogramma 

S. Gallina (CH) 
10,30 La TAVI nel paziente a basso rischio 
           P. Presbitero (TO) 
10,45 Terapia chirurgica della stenosi aortica: è ancora proponibile?  

M. Cassese (RM) 
11,00 Discussione 
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