
«Real World Evidence»
Nuovi target terapeutici in Ematologia

…..…curare bene i pazienti, raccogliendo, condividendo ed utilizzando le 
informazioni cliniche in un network ampio, come la REP, nata proprio per
 intraprendere un lavoro condiviso…
 costruire un network organizzativo e professionale…
 gestire in modo coordinato  tutte le procedure diagnostiche e terapeutiche...
 garantire a tutti i pazienti pugliesi pari opportunità di diagnosi e terapia…
 implementare registri di patologia…
 registrare efficacia e sicurezza nella vita reale dei nuovi trattamenti…
 …

deriva da un’esigenza fondamentale…..…
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L’evento rappresenta un’occasione per verificare il nostro modo di utilizzare i nuovi
farmaci nelle varie emopatie, di rivedere i modelli ed i percorsi clinici in cui vengono usati,
la loro efficacia, gli effetti collaterali e la loro gestione, andando però a rivedere anche
quelli che sono i risultati di questi farmaci nell’ambito degli studi clinici controllati e
registrativi che arruolano pazienti con criteri di esclusione, che spesso non sono la
maggioranza rispetto a quelli che successivamente utilizzeranno il nuovo farmaco.

La conoscenza dell’efficacia e tossicità
dei nuovi farmaci non si risolve con la
pubblicazione degli studi registrativi o
con quello che viene riportato nella
brochure dei farmaci, ma nella pratica
quotidiana: infatti utilizziamo i nuovi
farmaci cucendoli sul paziente, ridu-
cendo o interrompendo la sommini-
strazione, prevenendo o correggendo
effetti collaterali, registrando eventi
avversi strani e non descritti.
E’ la pratica quotidiana che allena
all’utilizzo ed alla conoscenza delle
nuove terapie.



Lo studio clinico controllato (RCT) rimane lo strumento di ricerca più
potente per verificare l’efficacy di un trattamento in condizioni
controllate
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Ma l’effectiveness va definita nelle condizioni reali di utilizzo e
quindi nel Real World



Si tratta di una molteplicità di dati clinici derivanti da una molteplicità
di fonti, incluse le cartelle cliniche elettroniche, le fatturazioni
ospedaliere, i registri di prodotto e di malattia e i dati raccolti
attraverso dispositivi personali o app che riguardano la salute.
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